
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Katalog usług szkoleniowych 
Wojskowego Instytutu Medycznego 

Uczymy praktycznie. 
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Dlaczego warto szkolić z nami? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

    
 

 
 

 

 

 

 

 

 Medycyna pola walki 

Medycyna stanów nagłych 

 

Szkolenia dla personelu medycznego 

 

Studia podyplomowe 

Status Instytutu oraz wiedza i doświadczenie naszych praktyków 

pozwala nam realizować dłuższe formy kształcenia, jakim są studia 

podyplomowe. 

W naszych szkoleniach wykorzystujemy wiedzę i praktykę naszych 

wykładowców i instruktorów zaczerpniętą z doświadczeń środowiska 

taktycznego zdobytych na misjach poza granicami kraju w ramach PKW. 

Uczymy pomagać tam, gdzie nie ma czasu na myślenie. 

W naszym zespole pracują wykwalifikowani ratownicy medyczni 

i lekarze z wieloletnią praktyką na Szpitalnym Oddziale Ratunkowym 

oraz Oddziale Intensywnej Terapii.  

Nasze szkolenia wzbogacone są o analizę realnych zdarzeń. 

W gronie naszych wykładowców znajduje się wielu znanych 

profesorów - praktyków, z ogromną wiedzą i dorobkiem naukowym.  

Nasze szkolenia prowadzą eksperci w swojej dziedzinie. 
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Nasze szkolenia: 

 Postępowanie przedszpitalne w obrażeniach ciała  
 

Szkolenie adresowane do personelu medycznego 

realizującego zadania na etapie przedszpitalnym. 

Zajęcia uczą podejmowania krytycznych decyzji  

i działań medycznych przy wykorzystaniu aktualnych 

wytycznych i algorytmów postępowania oraz 

priorytetów podczas zaopatrywania obrażeń. Zajęcia 

teoretyczne zostały poszerzone o część praktyczną, 

obejmującą najważniejsze techniki i procedury 

ratownicze wykorzystywane w opiece przedszpitalnej, 

zaczerpnięte z doświadczeń środowiska taktycznego.  
 

Terminy szkoleń: 8-9.05.17; 18-19.09.17 

Liczba uczestników szkolenia: max 12  

Czas trwania: 2 dni 

Cena: 600 zł  

 

 Taktyczno-ewakuacyjne ratownictwo medyczne (TERM) 
 

Tematyka kursu dotyczy aktualnych wytycznych taktyczno-bojowej opieki nad 

poszkodowanym (TCCC) i najnowszych trendów w opiece przedszpitalnej (Combat Trauma 

System). Zostanie omówiona taktyka działań ratowniczych, zakres działań priorytetowych 

oraz sposoby ewakuacji. Szkolenie zawiera rozbudowaną część praktyczną, w tym działania 

w warunkach poligonu. Kluczowym elementem szkolenia będzie nauka postępowania  

w zgodzie z poszczególnymi ograniczeniami dla środowiska taktycznego. Każdy temat 

realizowany jest na zasadzie „real action training”, czyli symulacji medycznej  

z wykorzystaniem środków pozorujących środowisko pola walki oraz tkanek zwierzęcych. 

  
Terminy szkoleń: 3-5.04.17; 25-27.09.17 

Liczba uczestników szkolenia: max 21 

Czas trwania: 3 dni 

Cena: 1100 zł  

 

 Zespół urazowy 

 
Uczestnicy realizujący program szkolenia uzyskają wiedzę w zakresie organizacji i zasad pracy 

zespołu urazowego, roli osób funkcyjnych, kryteriów aktywacji zespołu urazowego, działań 

priorytetowych, algorytmu diagnostyczno - terapeutycznego oraz podstawowych umiejętności 

klinicznych wykonywanych w trakcie leczenia chorych z wielonarządowymi obrażeniami ciała 

(emergency skills), min. sposobów udrażniania dróg oddechowych, odbarczania odmy, 

zabezpieczania krwawień i krwotoków, technik wstępnego chirurgicznego zaopatrywania ran 

i obrażeń narządu ruchu, stabilizacji miednicy czy uzyskiwania dostępów donaczyniowych i 

doszpikowych.  

 
Terminy szkoleń: 13-14.03.17; 19-20.06 

Liczba uczestników szkolenia: max 20 

Czas trwania: 2 dni 

Cena: 600 zł  
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 Diagnostyka USG w praktyce Trauma Room 
 

Stosowanie ultrasonografii w praktyce urazów i nagłych stanów zagrożenia życia w obszarze 

diagnostyczno-resuscytacyjnym SOR/CU, obecnie jest polecane również na etapie 

przedszpitalnym. Doktryną i myślą przewodnią szkolenia jest szerokie stosowanie protokołów 

badania USG Point-of-Care do wspomagania decyzji terapeutycznych, obejmujących 

kompleksową ocenę stanu pacjenta po urazie (e-FAST, FAST-ABCDE, FASTER, RUSH), 

różnicowanie niewydolności oddechowej (BLUE Protocol), przyczyny wstrząsu (FATE), 

pośrednie monitorowanie ciśnienia śródczaszkowego poprzez pomiar osłonki n. wzrokowego 

(ONSD) oraz możliwość wykonania USG transkranialnego po urazach głowy. Uczestnicy, po 

egzaminie praktycznym, otrzymują certyfikaty umiejętności praktycznego wykonywania 

badania USG e-FAST i BLUE Protocol. 

 
Terminy szkoleń: 03.03.17; 11.09 

Liczba uczestników szkolenia: max 16 

Czas trwania: 1 dzień 

Cena: 450 zł  

 

 Hipotermia przypadkowa i pourazowa  
 

Szkolenie adresowane do personelu medycznego realizującego zadania w niekorzystnych 

warunkach środowiskowych. Uczestnicy w toku zajęć nabędą umiejętności rozpoznawania  

i wstępnego zaopatrywania poszkodowanych w hipotermii przypadkowej i pourazowej. Zajęcia 

realizowane z wykorzystaniem symulowanych sytuacji klinicznych obejmujących 

poszczególne stadia hipotermii. 

 
Terminy szkoleń: 28.04; 13.09 

Liczba uczestników szkolenia: max 12 

Czas trwania: 1 dzień 

Cena: 450 zł  

 

 ACLS - Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u osób 

dorosłych. Kurs AHA. 
 

W trakcie kursu ACLS kładzie się nacisk na wagę dynamiki pracy zespołu, komunikacji 

wewnętrznej oraz systemów opieki i wczesnej opieki 

poresuscytacyjnej. Obejmuje również zagadnienia 

dotyczące udrażniania dróg oddechowych, 

zaawansowanych metod prowadzenia RKO i powiązane 

tematy z zakresu farmakologii. W trakcie kursu 

uczestnicy zdobywają umiejętności podczas sesji 

teoretycznych, a następnie doskonalą je i sprawdzają ich 

opanowanie pracując na specjalnych stanowiskach 

szkoleniowo - testowych  

z wykorzystaniem scenariuszy przypadków. Aby 

pomyślnie ukończyć kurs, należy wykazać się 

umiejętnościami na wszystkich stanowiskach 

szkoleniowych i zdać test z zakresu RKO, korzystania z defibrylatorów zewnętrznych, 

wentylacji z zastosowaniem worka samorozprężalnego z maską oraz test Megacode i egzamin 

pisemny. 

Terminy szkoleń: 6-7.04.17; 11-12.05.17; 21-22.09.17; 23-24.11.17; 4-5.12 

Liczba uczestników szkolenia: 6 

Czas trwania: 2 dni 

Cena: 800 zł (+ koszt książki) 



5 
 

 BLS/AED – Podstawowe zabiegi resuscytacyjne  

z wykorzystaniem automatycznej defibrylacji 

zewnętrznej 
 

Przyjęta formuła kursu znacząco podnosi poziom wiedzy oraz umiejętności związanych  

z ratowaniem życia. Dzięki ćwiczeniom praktycznym i scenariuszom opartym na realnych 

zdarzeniach umożliwia zdobycie wiedzy i umiejętności w zakresie prowadzenia podstawowych 

zabiegów resuscytacyjnych oraz obsługi automatycznych defibrylatorów zewnętrznych. 

Zakres merytoryczny kursu obejmuje min.:  rozpoznanie poszkodowanego w stanie 

zagrożenia życia, podstawowe techniki utrzymywania drożności dróg oddechowych  

i wentylacji zastępczej, prawidłowe uciskanie klatki piersiowej, algorytm resuscytacji 

krążeniowo-oddechowej, sposoby postępowania w przypadku obecności ciała obcego  

w drogach oddechowych oraz zasady obsługi i użycia automatycznego defibrylatora 

zewnętrznego (AED). 

Terminy szkoleń: 10.03; 11.04; 04.07; 10.11; 27.11; 06.12 

Liczba uczestników szkolenia: max 12 

Czas trwania: 1 dzień 

Cena: 200 zł  

 

 Kurs kwalifikowanej pierwszej pomocy (KPP) 
 

Celem szkolenia jest przygotowanie ratowników jednostek współpracujących z systemem 

Państwowego Ratownictwa Medycznego* do realizacji zadań z zakresu ratownictwa,  

w szczególności udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy osobom w stanie nagłego 

zagrożenia zdrowotnego w miejscu zdarzenia do czasu przekazania personelowi jednostek 

systemu PRM. Kurs KPP prowadzony jest zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Zdrowia z dnia 

19 marca 2007 r. w sprawie kursu w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy, 

przygotowanego na podstawie art.13 ust. 8 ustawy z dnia 8 września o Państwowym 

Ratownictwie Medycznym. Uprawnionym uczestnikom szkolenia, którzy odbyli kurs i złożyli 

egzamin z zakresu wiedzy i umiejętności objętych programem z wynikiem pozytywnym, 

kierownik podmiotu prowadzącego szkolenie wydaje zaświadczenie o ukończeniu kursu  

i uzyskaniu tytułu ratownika. 

Terminy szkoleń: 29.05-09.06.17; 6-17.11.17; 11-22.12.17 

Liczba uczestników szkolenia: max 12 

Czas trwania: 66 godzin 

Cena: 800 zł  

 

 Działania medyczne w sytuacji aktów terroru  
 

Celem szkolenia jest zapoznanie uczestników ze 

specyfiką działań ratowniczo - medycznych  

w przypadku aktów terroru. Główna tematyka 

skupia się na problematyce współczesnych 

zagrożeń terrorystycznych, zasadach planowania 

działań medycznych, typowych obrażeniach  

i odmienności działania w środowisku 

niebezpiecznym, zagrożeniach CBRN i organizacji 

systemu reagowania i zabezpieczenia medyczn. 

Szkolenie prowadzone jest na zasadzie 

interaktywnych seminariów oraz realizacji 

symulowanych scenariuszy.  
Terminy szkoleń: 29-30.06; 28-29.09 

Liczba uczestników szkolenia: max 20 

Czas trwania: 2 dni 

Cena: 700 zł 
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NOWOŚĆ! 

 Combat Medical First Responder (CMFR) 
 

Trwający pięć dni, podstawowy kurs udzielania pomocy medycznej w warunkach taktycznych 

oparty na wytycznych amerykańskiego komitetu TCCC. Szkolenie w pierwszej kolejności jest 

skierowane do jednostek działających w strukturach MON, MSWiA i innych resortów. Program 

CMFR obejmuje postępowanie według najnowszych wytycznych opracowanych min. przez 

Joint Special Operations Medical Training Center. Zawiera m.in. takie tematy: * Ocena miejsca 

zdarzenia; * Care Under Fire; * Tactical Fierld Care; * Tacevac; * KPP; * Postępowanie wg 

protokołu M.A.R.C.H.; * Samopomoc / pomoc koleżeńską; * Tamowanie masywnych 

krwotoków z kończyn z wykorzystaniem opasek uciskowych; * „Junctional Hemorrhage”  

i procedura „wound packing”; * Przyrządowe i bez przyrządowe udrażnianie dróg 

oddechowych; * Zaopatrywanie ran penetrujących oraz tępych klatki piersiowej; * 

Identyfikacja oraz procedura odbarczenia odmy prężnej; * Ochrona przed hipotermią; * 

Postępowanie z urazami głowy; * Podstawowe zabezpieczenie urazów układu mięśniowo- 

szkieletowego; * Podstawowa farmakoliogia (Combat Pill Pack, IZAS-05); * Ewakuacja- 

Dokumentacja, Medevac, Casevac, (9-line + MIST). 

Wymagane jest posiadanie indywidualnego wyposażenia: umundurowania, hełmu, ochrony 

balistycznej oczu, kamizelki taktycznej i broni (replika), zegarka oraz świateł taktycznych 

niebieskiego lub zielonego. 

Terminy szkoleń: 22 – 26.05 

Liczba uczestników szkolenia: max 20 

Czas trwania: 5 dni 

Cena: 1900 zł 

 

 Combat Trauma Management 

Zaawansowane szkolenie medycyny pola walki. Pierwotnie 

zostało stworzone tylko dla operatorów-medyków 

amerykańskich sił specjalnych. Program szkolenia 

obejmuje postępowanie według najnowszych wytycznych 

opracowanych min. przez Joint Special Operations Medical 

Training Center i zawiera m. in.: * Wykłady oraz 

scenariusze taktyczne, które miały miejsce w rejonach 

działań wojennych np. w Iraku oraz Afganistanie; * Initial 

Assessment- Wstępne badanie urazowe; * Rapid 

Assessment- Szybkie badanie urazowe; * Tactical Fierld 

Care; * Extended/ Prolonged Field Care; * Tacevac; * 

Postępowanie wg protokołu M.A.R.C.H. ; * Samopomoc/ pomoc koleżeńską; * Tamowanie 

masywnych krwotoków z kończyn z wykorzystaniem opasek uciskowych; * „Junctional 

Hemorrhage” i procedura „wound packing”; * Przyrządowe i bez przyrządowe udrażnianie 

dróg oddechowych; * Wentylacja poszkodowanego z wykorzystaniem worka 

samorozprężalnego; * Zaopatrywanie ran penetrujących oraz tępych klatki piersiowej; * 

Identyfikacja oraz procedura odbarczenia odmy prężnej; * Drenaż jamy opłucnowej; * Dostęp 

dożylny oraz doszpikowe; * Płynoterapia; * Farmakologia stanów nagłych; * Ochrona przed 

hipotermią i inne. 

Terminy szkoleń: 05-14.06 

Liczba uczestników szkolenia: max 20 

Czas trwania: 10 dni 

Cena: 3500 zł 
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Studia podyplomowe: 

 Zabezpieczenie medyczne sytuacji kryzysowych 

Wraz z Uniwersytetem Warszawskim uruchomiliśmy nową, jedyną w Polsce, specjalność studiów 

podyplomowych - „Zabezpieczenie medyczne sytuacji kryzysowych”. Przeznaczona jest ona dla osób 

zainteresowanych zarządzaniem kryzysowym oraz obroną cywilną kraju: żołnierzy, funkcjonariuszy 

oraz cywili. Absolwenci zostaną skuteczniej przygotowani do umiejętnego zarządzania 

zabezpieczeniem medycznym sytuacji kryzysowych. Pogłębią m.in. wiedzę na temat Systemu 

Państwowego Ratownictwa Medycznego oraz Systemu Zarządzania Kryzysowego. Poznają 

rozwiązania obowiązujące w Polsce, NATO oraz Unii Europejskiej, zarówno w sytuacjach strat 

masowych w krajach macierzystych, jak i organizacji misji pokojowych oraz humanitarnych organizacji 

międzynarodowych. 

Kolejna planowana edycja od października 2017 r.  

 

 Zarządzanie i kierowanie zakładami leczniczymi resortu 

obrony narodowej 

Celem studiów podyplomowych ,,Zarządzanie i kierowanie zakładami leczniczymi resortu obrony 

narodowej” jest wykształcenie kandydatów na kierownicze stanowiska w Wojskowej Służbie Zdrowia, 

ze szczególnym uwzględnieniem podmiotów leczniczych MON. Studia kształcąc kandydatów  

na stanowiska kierownicze w podmiotach leczniczych MON, przyczyniają się do zwiększenia zasobów 

osobowych w tym zakresie. Uczestnicy studiów, w ramach intensywnego programu zajęć nabędą 

wiedzę uwzględniającą elementy prawne, finansowe, zarządcze oraz związane ze specyfiką 

funkcjonowania służby zdrowia. 

Kolejna planowana edycja od października 2017 r.  

 

 Zarządzanie operacyjne w podmiocie leczniczym 

Wiedza Wojskowego Instytutu Medycznego oraz praktyczne doświadczenie trenerów z MALINOWSKI 

& PARTNERS (właściciel marki P&M GROUP) to gwarancja użytecznej wiedzy zdobytej na studiach 

podyplomowych „Zarządzanie Operacyjne w Podmiocie Leczniczym”. Studia stanowią nową propozycję 

w ramach oferty dydaktycznej, skierowanej ku wyzwaniom współczesnego rynku ochrony zdrowia. 

Głównym celem studiów jest wyszkolenie kadry średniego szczebla kierowniczego (lub „decyzyjnego”) 

w zakresie zarządzania podmiotami leczniczymi i ich komórkami wewnętrznymi na poziomie 

operacyjnym. Studia skierowane są do osób, które znają procesy medyczne w swojej organizacji i chcą 

nauczyć się skutecznego i praktycznego zarządzania nimi. Zapraszamy : pielęgniarki naczelne, 

przełożone, pielęgniarki oddziałowe, koordynujące, kierowników oraz innych pracowników 

zainteresowanych tą tematyką. 

Studia rozpoczynają się od marca 2017 r.  

 

 

 

 

 

 

Kontakt do nas: 

Tel.: 22 261 818 357 lub 22 261 817 748 

e-mail: ckp@wim.mil.pl   

Zapraszamy. 

http://www.wim.mil.pl/ksztalcenie/2014-08-06-10-31-32/zarz
http://www.wim.mil.pl/ksztalcenie/2014-08-06-10-31-32/zarz
mailto:ckp@wim.mil.pl

