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we wrotach zakazenia, stad naj-
prawdopodobniej nie sa jego
nosicielami, nie przenosza za-
kazenia na osoby podatne w
populacji. Inaczej sytuacja wy-
glada w starszych grupach wie-
kowych, gdzie wraz ze wzrostem
zjawiska nosicielstwa wlaSciwym
byloby rozwazenie przejscia na
nauczanie zdalne. Nauczanie
zdalne ucznidw klas 6-8 jest
opcja, ktora na pewno warto
rozwazy¢ na kolejnym etapie
obostrzefi, majagc na uwadze
poprawe skutecznoSci dziatan
zmierzajacych do wygaszenia
epidemii.

) Ministerstwo Zdrowia planuje
powotywanie szpitali tym-
czasowych. WIM ma gotowy
projekt. Jak to wyglada tech-
nicznie. Na ile tozek? W jakim
czasie mozna go wybudo-
wac? Czy elementy potrzebne
do jego budowy s3 tatwo do-
stepne? Szpitale tymczasowe
gwarantujq bardziej ekono-
miczne wykorzystanie per-
sonelu medycznego?

— W kwietniu br. opracowa-
lismy w WIM koncepcje oraz
kompletny projekt inwestycyjny
szpitala tymczasowego na 60
stanowisk IT wraz z pelna in-
frastrukturg diagnostyczna i lo-
gistyczna. Projekt skupia w sobie
najlepsze rozwiazania techniczne
iorganizacyjne, z jakimi personel
WIM zetknat si¢ podczas misji
we Wtoszech, uzupetnione do-
datkowo o doswiadczenia kra-
jowe. Drzigki temu powstanie
placowka realizujgca dwa naj-
wazniejsze cele wobec pacjentow
z COVID-19: prowadzenie
intensywnej terapii oraz najwyz-
szy poziom bezpieczenstwa epi-
demicznego personelu medycz-
nego. Czas realizacji inwestycji
to 8-9 tygodni. Budowany w
WIM szpital ma jednoczeSnie
peni¢ funkcje referencyjnego
ofrodka szkoleniowego dla kadry
medycznej kierowanej nastepnie
do pracy zgodnie z potrzebami
innych szpitali tymczasowych.

)) Czesi rowniez tworza szpitale
na terenach wystawowych.

U nas takze w gre wchodza

takie rozwigzania. Jak Pan je

ocenia?

— Jest to rozwigzanie, ktore
stanowi alternatywe dla budo-
wanego od podstaw szpitala
tymczasowego. Poprzez dosto-
sowanie infrastruktury czesci
wystawienniczej (tzw. hal Expo)
— montaz elementéw lekkich
- mozna dokona¢ aranzacji
gotowych juz przestrzeni do
potrzeb leczenia pacjentéw z
COVID-19.

Podstawowa jednostka orga-
nizacyjna jest 15-16zkowy OIT,
ktéry moze by¢ powielany do
tacznej liczby 60-100 fozek. Przy
czym 70 proc. stanowig stano-
wiska respiratorowe, natomiast
kolejne 30 proc. to t6zka terapii
tlenowej, dzielone réwno dla
pacjentow przed i po terapii
respiratorowej. Uzupetnieniem
niezbednego wyposazenia mogg
by¢ wstawiane moduly — kon-

Ryzyko
wystgpienia
ciezkiego
przebiegu
zakazenia,
podobnie
jak zgonu, takze u
0s0b mtodych, jest
aktualnie znacznie
wieksze niz latem

tenery — diagnostyki radiolo-
gicznej (CT i RTG), laborato-
ryjnej, dekontaminacji. Budo-
wany w ten sposob szpital —
pierwszy w Polsce powstanie
na Stadionie Narodowym —jest
rozwigzaniem tanszym, tym
niemniej bedacym kompromi-
sem pomiedzy szybkoscig wy-
konania (ok. 7-10 dni) i kosz-

tami a jakoScia i bezpieczen-
stwem realizowanych w jego
obszarze zabiegdw diagnostycz-
no-terapeutycznych.

)) Ostatnio gtosno jest o alter-
natywnej strategii walki z
pandemia, zaproponowanej
przez trzech naukowcow z
uniwersytetow Harvarda,
oksfordzkiego i Stanforda,
ktorzy twierdza, ze do czasu
osiggniecia odpornosci zhio-
rowej spoteczenistwa nalezy
sig skoncentrowac na ochro-
nie osob najbardziej zagro-
zonych, a mfodym pozwoli¢
zy¢ normalnie. Co Pan sadzi
o tym pomysle?

— W petni zgadzam si¢ z tym
stanowiskiem. Sam osobiScie
postulowatem takg strategie
postepowania w publikacjach
na ten temat, ktore ukazaly si¢
w okresie od kwietnia do lipca
br. Z jednym zastrzezeniem —
tego rodzaju dziatania sa moz-
liwe do realizacji wylacznie w
okresie letnim z przyczyn, ktore
przytoczytem wezesniej. Obecna
jesienno-zimowa fala epidemii
czyni dalece ryzykownym takie
postepowanie, a to z powodu

CENTRUP
MEDFCZNE

koniecznosci utrzymania wskaz-
nika reprodukcji wirusa na po-
ziomie stanowigcym realne za-
grozenie dla wydolnoSci systemu
ochrony zdrowia.

Po drugie, ryzyko wystapienia
ciezkiego przebiegu zakazenia,
podobnie jak zgonu, takze u
0sob mlodych, jest aktualnie
znacznie wigksze niz latem.
Natomiast postulat ochrony
0sOb starszych — najbardziej
narazonych na wystapienie po-
wiktan w przebiegu zakazenia
koronawirusem — jest w kaz-
dych warunkach i okoliczno-
Sciach aktualny i jako taki po-
winien stanowiC priorytet wy-
sitkow podejmowanych w walce
z epidemia.

) Jak diugo to jeszcze potrwa?
Czy w tej chwili jesteSmy w
stanie to okreslic?

— Rosnaca liczba oséb zaka-
zonych powoduje, ze jako po-
pulacja nabywamy naturalne;j
odpornosci na wirusa. Niestety,
brak oficjalnych, wiarygodnych
danych na temat skali (odsetka)
0s0b zakazonych w populacji
uniemozliwia odpowiedZ na py-
tanie: czy i kiedy osiggniemy
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poziom przebytych zakazef u
co najmniej 20 proc. populacji,
€O jest momentem pierwszego
odczuwalnego ograniczenia ich
przyrostu?

Na pewno pojawienie si¢ na
rynku szczepionki, co jest awi-
zowane przez dwie najbardziej
zaawansowane w badaniach fir-
my farmaceutyczne na poczatku
przysztego roku, bedzie oko-
licznoScia pozwalajaca na spraw-
ne wygaszenie epidemii. Do
tego czasu pozostaje nam
uzbroic si¢ w cierpliwos¢ oraz
Scisle stosowac do wytycznych i
zalecefi odpowiednich stuzb i
organow sanitarnych i admini-
stracyjnych. Pamigtajmy, to, jak
beda wygladaly najblizsze dni i
tygodnie, zalezy niemal wytacz-
nie od nas samych. Wirus nie
ma utajonej strategii szerzenia
sie w populacji, wrecz przeciwnie
—jest w tym az nadto przewidy-
walny, jego sifa tkwi w naszych
sfaboSciach, w tym wynikajacych
z ograniczonej woli podporzad-
kowania si¢ zaleceniom sani-
tarno-epidemicznym.

)) Dzigkuje za rozmowe.
Aneta Przysigzniuk-Parys

I PRACA ZDALNA

W 2020 roku blisko 25 proc. 0s6b
skorzystato z mozliwosci pracy zdal-
nej podczas epidemii — podat wczo-
raj GUS. Najwyzszy odsetek odnoto-
wano wsrdd 0sob pracujacych

w zawodach zwigzanych z informacjg
i komunikacja (67,8 proc.). GUS po-
dat, ze w 2020 roku ponad 98 proc.
0s0b w wieku od 16 do 74 lat Sledzi-
fo informacije dotyczace COVID-19.
Najpopularnigjszymi zrodfami infor-
maciji wsrod respondentow byly tele-
wizja oraz internet. Wraz ze wzros-
tem wieku ankietowanych zwiekszaty
sig wskazniki korzystajacych z kon-
wencjonalnych zrodet informacii (ra-
dia, telewizji oraz gazet i czasopism).

™ APEL DO RZADU

Zaczyna sig spefnia¢ najgorszy sce-
nariusz gospodarczy, w ktorym fir-
my energochtonne zamykaja zakfa-
dy lub wycofujg sig z inwestyciji

— wskazujg w apelu do rzadu przed-
stawiciele m.in. hut, cementowni,
przemystu chemicznego czy papier-
niczego. Postulujg wdrozenie roz-
wigzan, ktore pozwolg im przetrwac.
Pod skierowanym do premiera
Mateusza Morawieckiego listem
otwartym w tej sprawie podpisali sig
szefowie 26 najbardziej energo-
chtonnych przedsigbiorstw w Pol-
sce. Przedstawiciele firm wyliczyli,
ze przemyst energochtonny wspiera
okoto 10 proc. polskiego PKB.  PAP

Zapraszamy na peregrynacje
Relikwii $w. José Sancheza del Rio
parafia pw. Zmartwychwstania Panskiego,

ul. Michatkowicka 37a

PATRONAT
Nasz Dziennik

23 pazdziernika - piatek

18.00 — Msza sw. z wprowadzeniem relikwii i kazaniem
19.00 — Wieczér modlitwy i uwielbienia

20.00 — Btogostawienstwo Najswietszym Sakramentem
24 pazdziernika — sobota

11.00 — Czuwanie dzieci z rodzicami

16.00 — Czuwanie mtodziezy, bierzmowanych i kandydatow
17.00 — Msza $w. niedzielna z kazaniem

18.00 — Rézaniec ze Sw. José

i 19.00 — Adoracja Pana Jezusa ze $w. José

" 20.00 — Btogostawieristwo Najswietszym Sakramentem
25 pazdziernika — niedziela

Msze sw. z kazaniem

17.00 — Rézaniec ze Sw. José

18.00 — Adoracja Pana Jezusa ze sw. José

21.00 — Apel Jasnogorski ze sw. José



